
 

 

 
 
 
 

Certyfikowane Szkolenia „BĄDŹ SMART”  
w ramach projektu Latarnicy2020.pl 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ZAPRASZAMY! 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

„BĄDŹ SMART!” to bezpłatne certyfikowane szkolenia podnoszące kompetencje cyfrowe, 
dedykowane osobom w wieku 44+ w wymiarze 16 godzin dydaktycznych. 
 
Szkolenia prowadzone są w weekendy - szkolenie dwudniowe - 2 spotkania po 8 godzin 
dydaktycznych. 
 
Każde szkolenie składa się z pięciu modułów dobieranych indywidualnie w zależności od 
potrzeb uczestników. 
 
Poruszane zagadnienia/moduły w ramach szkolenia „BĄDŹ SMART!”: 
 

• Pierwszy krok! „Ustawienia” i co dalej? 
Konfiguracja telefonu i podstawy jego użytkowania. 

• Bezpieczny Smartfon 
Zabezpieczenia telefonu i informacji w nim przechowywanych. 

• Nie wiesz? wujek Google pomorze 
Wyszukiwanie informacji w Internecie. 

• Obywatel w sieci 
„e-usługi” - profil zaufany, Internetowe Konto Pacjenta, e-recepta 

• Bankowość online 
• Aplikacje na co dzień 
• Uwierz lub nie, ale masz moc tworzenia! 

Aparat, Kamera, Dyktafon w jednym urządzeniu 
• „Bądźmy w kontakcie” 

Social Media, WhatsAPP, Messenger 

 
Warunkiem otrzymania certyfikatu nabycia/podniesienia kompetencji cyfrowych jest 
pozytywne zaliczenie testu końcowego i 100% frekwencja na zajęciach. 

 


